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Chers collegues,

Gt &) 3583

A Toccasion de la Journée Internationale de 'Autisme et sous le haut Patronage

de son excellence le Ministre des affaires sociales M. Rachid Derbas,

LUniversité St Joseph a Beyrouth et la Commission Nationale sur ’Autisme
dont SESOBEL est membre, lancent, le vendredi 1 avril 2016, le Livret

« Les établissements Libanais au service de la personne en

situation de handicap :

Quoi savoir... Pour mieux orienter ».

Ce livret se veut une aide pratique pour toutes les personnes concernées par

le monde du handicap, médecins, centres d’accueil, parents, professionnels

et thérapeutes,... Ce document aidera donc a mieux orienter les familles au

besoin.

Mot de Mme Fadia Safi lors de 'évéenement

Son Excellence, M. le Ministre des
Affaires Sociales Rachid Derbas
représenté par Mme Marie EL Hage
(Chef du département des affaires
des handicapés au ministére des
affaires sociales).

M. Le Vice-Recteur Pére Michel

Scheuer.

Chers collegues et amis,

Dans le cadre de son action
dorientation et d'accompagnement
des familles des personnes en
situation de handicap, Sesobel
tient a remettre a jour tous les

trois ans la liste des établissements,
associations, écoles et ou services
qui prennent en charge les enfants et
les jeunes en situation de handicap.

A la demande des médecins,
des parents, des professionnels,
et autres concernés par la
problématique du handicap, et
avec la précieuse collaboration
de Dr. Richa, nous avons
décidé de publier ce livret
d’informations listant les
structures impliquées dans le

domaine du handicap.
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SESOBEL

Fondé en 1976
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Mot de Mme Fadia Safi - Suite

Nous profitons aujourd’hui de la journée
Internationale de PAutisme qui a lieu demain le 2
avril, pour lancer ce livret en collaboration avec
le Ministére des affaires sociales la Commission
Nationale sur I'Autisme dont Sesobel fait partie et
I'Université Saint Joseph.

Il est important de mentionner que ce livret n‘aurait
pas vu le jour sans la précieuse contribution de nos
partenaires, de nos collaborateurs et de nos amis.
Nos partenaires sont les responsables de L'US],
avec qui nous sommes liés par une convention de
partenariat, représentés par le Pére Michel Scheuer,
vice-recteur, qui a tout mis a notre disposition pour
nous faciliter la tiche. Merci P. Scheuer

Nos collaborateurs sont le chef de service de
psychiatrie de L’hotel Dieu, Le docteur Sami
Richa et Melle Christelle Khairallah, résidente
en psychiatrie qui, avec lIéquipe du Sesobel, ont
ceuvrés a la collecte des informations nécessaires
a ce livret. Merci Dr. Richa, MelleKhairallah et
I'Equipe du Sesobel.

Nos amis sont tous les établissements et les
associations qui ont accepté, avec beaucoup de
disponibilité, douvrir leurs portes afin de nous
fournir tous les renseignements utiles a la réalisation
de cet ouvrage.

Comme je voudrais remercier Son Excellence M. le
Ministre Rachid Derbas et Mme Marie El Hage qui

le représente pour le patronage de cet événement.

Ce livret revét pour nous une grande importance,
car il met a la disposition de chaque personne
concernée par le monde du handicap, médecins,
centres d’accueil,

parents, professionnels et

thérapeutes,.... une liste des structures d’accueil et

de services disponibles. Comme il aide a prendre
contact facilement avec ces structures, et 3 mieux
orienter les familles au besoin.

C’est un premier essai, nous vous prions de nous
excuser si la liste nest pas exhaustiveou s’il y a des
centres qui nont pas été mentionnés. Nous le ferons

dans une 2éme édition.

Merci pour votre compréhension.

LES ETABLISSEMENTS LIBANAIS
AU SERVICE DE LA PERSONNE
EN SITUATION DE HANDICAP

Quoi savoir ... Pour mieux orienter




Mot du Prof. Michel SCHEUER, Vice-recteur US]J

Son Excellence Monsieur Rachid DERBAS, Ministre des
affaires sociales, représenté par Madame Marie HAGE
Madame Arwa HALAWE, Présidente de la Commission
Nationale sur Autisme,

Mesdames et Messieurs les Présidents et Directeurs
d’Associations,

Cher Professeur Sami RICHA,

Mesdames et Messieurs les Professeurs et les acteurs
médico-sociaux,

Chers amis,

Le Professeur Salim DACCACHE, Recteur de notre
université, ne peut malheureusement pas étre des notres
aujourd’hui ; il m’ chargé de bien vouloir lexcuser et de
vous assurer de tout son intérét pour ce projet de soutien
a la personne en situation de handicap au Liban.

Notre rencontre de cet aprés-midi en ce lieu académique
ne sexplique pas par une simple disponibilité de
lauditoire en cette semaine de Paques durant laquelle
les cours sont suspendus, ni par une commodité au
niveau des places de parking. Cest parce que la cause
qui nous rassemble aujourd’hui a toute sa place au sein
de 'université et quelle interpelle 'université, que nous
nous retrouvons dans cet auditoire. En effet, il y a depuis
trés longtemps un consensus pour définir les missions de
toute université, et ce consensus est aujourd’hui plus fort
que jamais.

Qu’il nous suffise de lire, par exemple, les documents
officiels de I’Association Internationale des Universités,
de P'Agence Universitaire de la Francophonie, des
universités signataires de la déclaration de Bologne,
de la « Déclaration de Bologne » elle-méme ou de la
Fédération Internationale des Universités Catholiques, et
de tant d’'autres universités ou regroupements et réseaux
d’universités, nous y découvrons partout la méme
énumération des trois missions de 'université : la création
de nouveaux savoirs (la recherche), la transmission de
ces savoirs (lenseignement) et la mise de ces nouveaux
savoirs au service de la communauté humaine (le service).
Clest donc bien dans cette troisiéme mission de service
de la société que s’inscrit la modeste réalisation qui nous
donne de nous rencontrer aujourd’hui. Comme le dit si
bien la charte de I'USJ, 'université se veut « au service de
la promotion des hommes ». Oui, il faut oser laffirmer
avec force, notre université, comme toute université,
doit avoir pour objectif, non pas de s’isoler dans une
tour d’'ivoire de la science pure, mais au contraire détre
un ferment pour la société au sein de laquelle elle est
insérée, et donc de collaborer & sa modeste place, en
partenariat avec bon nombre de forces vives locales, au

développement social, économique, politique, culturel

et spirituel de cette société. Vous me permettrez cette
citation de la charte d’'une université européenne avec
laquelle nous avons noué bien des collaborations : « Dans
un esprit de promotion de la justice, 'Université accorde
un souci particulier a ceux que lhistoire humaine a
rendus pauvres, fragiles, opprimés ».

Ceci explique bien des initiatives prises au sein de notre
université en matiére denseignement, tel le Diplome
Universitaire sur le handicap, mais aussi des initiatives
en matiére de recherche, telles les études menées au sein
de I'Unité de Génétique Médicale de notre Faculté de
médecine, mais encore des initiatives de service, telle la
publication de ce modeste guide. Et sije peux vous partager
un réve, ce serait de pouvoir prolonger et développer ces
nombreuses initiatives denseignement, de recherche et
de service de la personne en situation de handicap en
partenariat avec les équipes des autres universités au
Liban qui partagent ces mémes préoccupations dans
lexercice de leurs trois missions.

En effet, le petit livret dont nous fétons léclosion se
veut, comme le dit son titre, « au service de la personne
en situation de handicap : quoi savoir...pour mieux
orienter...». Il se veut donc au service de toutes celles
et tous ceux qui, dans leur propre chair ou plus souvent
dans la personne de leurs enfants, connaissent une
relative absence ou perte dautonomie. Pour létranger
que je suis, le Liban se caractérise notamment par cette
profusion merveilleuse d’initiatives privées dans une
multitude de secteurs de la vie en société, et notamment
le service de la personne en situation de handicap.
Clest donc la liste, impressionnante mais certainement
incompléte, que nous retrouvons dans ce petit volume
qui se veut un outil mis a la disposition de celles et ceux
qui cherchent une solution institutionnelle de prise en
charge , d’aide ou d'accompagnement pour eux-mémes
ou plus souvent pour des proches, jeunes ou moins
jeunes: « Quoi savoir...pour mieux orienter ». Nul doute
que les prochaines éditions seront encore plus étoftées,
plus complétes, plus utiles !

Ce livret est aussi une concrétisation des collaborations
institutionnelles qui lient notre Université au SESOBEL.
Merciatouteléquipe du SESOBEL pour cette participation
active a ce beau projet. Merci a tous ceux et toutes celles
qui, dans les différents services de I'Université, ont
permis la réalisation de ce livret et l'organisation de notre
rencontre daujourd’hui. Ensemble, plus que jamais,
tissons ces réseaux de service de la personne en situation
de handicap et découvrons les trésors que ces personnes
en situation de handicap nous apportent, trésors dont
notre société daujourd’hui a tant besoin !
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Colloque en France

En Mars 2016, jai assisté a un colloque en France a
“Niort” sur :
«Lautisme a I’'age adulte
Cohérence continuité et complémentarité
face aux comportements probléme»

Le contenu est tres intéressant. Ce colloque nous aide a
améliorer la formation personnelle dans le cadre d’une
meilleure gérance des comportements défis.
Evaluer pour mieux intervenir et disposer
une méthodologie de décomposer la cause des
comportements problémes avec des stratégies de
gérance de la crise surtout que les douleurs et les
problémes organiques se présentent souvent sous des
formes atypiques lors des situations de crise.
Dou l'importance d’une intervention thérapeutique
pour comprendre ces moments de grande tension,
apprendre a les mieux gérer et @ mieux se controler afin
de développer des plans d’action individualisés.

Globalement ce colloque était bénéfique a la pratique

professionnelle.

Durant mon voyage, jai eu loccasion et le plaisir
de rencontrer le groupe de Partage - Nantes surtout
M. Michel Chatellier avec son visage affectueux.

Ils étaient trés accueillants et méme ravis de connaitre
des nouvelles du SESOBEL et ils ont noté que ces
rencontres sont importantes et toutes ces histoires ont
évoqué avec chaleur la vie au quotidien des enfants en
faisant revivre le SESOBEL.

Mes remerciements les plus sinceres pour tout ce qUu’ils

ont fait afin de réussir ce séjour.

Maguy Mdawar - Unité TED
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*  Maryllis Callaud, une jeune
francaise qui a voulu avoir de nouvelles
rencontres auprés dun plus grand
nombre denfants, et notamment
denfants en situation de handicap.
Elle a voulu «apporter un peu de son
temps a des personnes dans le besoin». :I
Elle a choisi de vivre une mission de
solidarité internationale, malgré toutes les contraintes
quelle pourrait rencontrer au niveau de la communication,
de la culture, des coutumes,....

Mais pourtant, nous avons trouvé des vertus en commun;
Maryllis a dit: « Vos valeurs qui sont celles de la préservation
de la dignité humaine et du vivre ensemble, correspondent
totalement a celles que je défends. Je pense donc pouvoir
bien m’intégrer et vous aider comme il se doit».
Aide-éducatrice aupres des enfants a I'Unité de Stimulation
Précoce depuis 2 mois, elle sest investie a fond dans toutes
les activités du groupe.

Par ses qualités, aimable, souriante et douce, Maryllis a
réussi a faire partie .— |
de la Grande Famille
du SESOBEL et a
gagner le cceur de
nos enfants.

Merci Maryllis pour §
tout le  soutien,
lengagement et surtout l'amour que vous avez apporté a
nos enfants.

* Edwige Baud est une dame
retraitée de 61 ans. Elle a
participé a 2 missions au Liban
en 1980 et 1982 et est trés
motivée pour revenir au pays
dans lequel elle a eu un des plus
beaux souvenirs de sa vie... la
rencontre avec Mere Térésa. Elle souhaite renouveler une
belle expérience et faire de sa mission un temps de partage
et déchanges culturels riches. Elle, cependant, n'a que peu
dexpérience avec les enfants et pas dexpérience dans le
monde du handicap. Aide éducatrice auprés des enfants
au programme des Chouchous (polyhandicapés), Edwige,
on ne peut oublier le grand sourire et Iépanouissement
de Peter a chaque fois que tu
lui fais jouer avec son jouet
- préféré, le confort des enfants
grace aux séances de relaxation
et leur euphorie quand tu leur
donnes a manger.

Votre engagement, support et
amour inconditionnel méritent notre haute considération.

Département des visiteurs et volontaires
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Article médical

Les problémes de vue chez les enfants passent souvent
inapercus. Une absence de prise en charge entraine des
difficultés scolaires.

Cest donc aux parents détre attentif a certains
comportements de leur enfant.

Signes d’appel en facteur de I'age :

Chez les nourrissons jusqu’a ’age de 5 ans

- Anomalie des yeux: strabisme, nystagmus.

- Manque d’intérét aux stimuli visuels :

- Absence de fixation, de réflexe de clignement a la
menace, de poursuite oculaire.

- Retard d’acquisition de la préhension des objets.

- Errance du regard.

Des signes supplémentaires doivent interpeller :

o Enfant qui se cogne, tombe, butte, plisse les yeux,
grimace, ferme un oeil au soleil.

o Indiftférence a l'entourage.

o Retard dans le langage, lenteur dexécution,
fatigabilité.

Chez I'enfant agé de 6 ans et plus

- Lecture perturbée, confusion de lettres.

- Géne a la vision de loin.

- Céphalées, clignements et plissements des paupiéres,
rougeur et picotements oculaires.

Lorsque lenfant nait, il voit 30 fois moins bien
quun adulte. Ses capacités visuelles vont ensuite se
développer progressivement jusqua l'dge de 6 ans.
Avant 6 ans, on a donc la possibilité de récupérer une

partie de la vision normale.

A Tinverse, si on ne corrige pas le défaut visuel d’'un
enfant entre 0 et 6 ans, sa vue ne se développe pas
bien. Passés ses 6 ans, le défaut peut se corriger mais
le retard de développement se traduira par un défaut
d’acuité non corrigeable: 'amblyopie.

Cest pourquoi il est indispensable de faire un bilan
avant lentrée a lécole, ou lenfant risque d’avoir des
problémes d’apprentissage notamment au niveau de la
lecture et de I'écriture.

Unité dergothérapie - Plateau Technique
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